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UBER DIESE
EROSCHURE

Viele Jugendliche stelit die Berufswahl vor eine grofRe Herausforderung, denn einen Beruf
zu finden, der materielle wie personliche Bed(irfnisse erfiillt, ist nicht einfach. Ein Berufsfeld,
das neben sicheren Zukunftsaussichten auch gute Aufstiegschancen bietet, ist die Pflege.

Mit dem Pflegeberufegesetz 2020 wurden die Ausbildungen Altenpflege, Gesundheits- und
Krankenpflege und Gesundheits- und Kinderkrankenpflege zur generalistischen Fflege-
ausbildung zusammengefliihrt, Generalistische Pflegeausbildung bedeutet, dass Menschen
aller Altersstufen in allen Versorgungsbereichen betreut werden. So bekommen die Aus-
zubildenden Einblick in samtliche Pflagebereiche und kénnen dann entscheiden, in welchem
Bereich sie arbeiten méchten.

Einblicke in den Pflegeberuf

Um jungen Menschen die Zukunft in der Pflege naherzubringen, haben wir diese Broschiire
sowie mehrere Online-Arbeitsblétter entwickelt. Diese Materialien sollen Sie als Lehrperson
dabei unterstiitzen, den Jugendlichen einen ersten Einblick in die Welt des Pflegeberufes
und die damit verbundenen Entwicklungsmdaglichkeiten zu geben,

Die Arbeitsblitter sind als digitale Ubungsblitter konzipiert und kénnen unabhiingig von-
einander in beliebiger Reihenfolge genutzt werden, so dass gezielt einzelneThemen vertieft
und besprochen werden kénnen. Neben den lebendig aufbereiteten theoretischen Informa-
tionen steht dabei die Schiileraktivitat im Mittelpunkt.
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PFLEGE
BEDEUTET ...

o, ginen komplexen und sinn-
vollen Beruf auszuliben

Pflegefachfrauen bzw. Pflegefachmanner sind gut ausge-
bildete Expertinnen und Experten, die einen komplexen und
gesellschaftlich wichtigen Beruf ausiiben.

Sie ermdglichen pflegebedirftigen Menschen mit ihrem Fachwissen und professionellen professionelles Wissen_ und
MaRnahmen ein selbstbestimmtes Leben und ein wiirdevolles Lebensende. Dabei beriick- pl’OfBSSiO"e”e Fahigkeiten zu

sichtigen sie die individuellen Bedirfnisse der Menschen, um ihre kérperlichen und geisti- erlangen
gen Féahigkeiten moglichst wiederherzustellen bzw., zu erhalten. g

= imTeam und mit anderen

Da sein fiir andere Berufsgruppen zu arbeiten

Neben Fachwissen, praktischer Erfahrung und Engagement erfordert dieser Beruf vor allem

Weit'sich.t, Souve.riinitht und die Fihigkeit, sich in andere einzufihlen. In enger Zusnmmer-b |__\> ein Leben Lll’ld Sterben in
arbeit mit Kolleginnen und Kollegen aus der Pflege und anderen Berufsgruppen erleben die T i 5alichen
Auszubildenden hier das besondere Gefiihl, fiir andere Menschen da zu sein. Wiirde zu ermoglic

c;*> andere Menschen unterstiitzen
zu konnen
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DER WEG 2ZU EINEM
GENERALISITHISCHEN
PFLEGEANSATZ:
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Unsere Gesellschaft veriindert sich -
und die Pflege verindert sich mit.

Die Menschen werden immer élter, in
den Krankenhiusern steigt der Anteil
pflegebediirftiger und demenziell er
krankter Patientinnen und Patienten
stark an und es zeigt sich, dass

z. B. chronische Krankheiten, die man
iiberwiegend von Erwachsenen kann-
te, auch bei Kindern zunehmen.

X

X

~

&) 0

Gleichzeitig steigen aufgrund des
medizinischen Fortschritts auch die
Anforderungen an die Pflegefach-
personen. Komplexe Behandlungen
mit modemer Medizintechnik
machen in allen Pflegeeinrichtun-
gen vertiefte medizinisch-pflegeri-
sche Kenntnisse erforderlich.

-1

In starren Strukturen denken ist
da nicht sinnvoll. Ob alt, ob jung
- zukiinftige Pflegefachfrauen und
Pflegefachminner brauchen die
fachlichen Grundlagen, um alle
Menschen (vom Kleinkind bis zum
Senior) in allen Versorgungs-
bereichen professionell pflegen
und in allen Pflegebereichen var
netzt denken zu kénnen.

J BT

Um diesen Herausforderungen
zu begegnen, wurden 2020 mit
dem Pflegeberufegesetz die
Ausbildungsgénge der Alten-,
Gesundheits- und Kranken-
pflege und Gesundheits- und
Kinderkrankenpflege reformiert
und in der generalistischen
Pflegeausbildung vereint.

—~

—
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QUAL DER WAHL:

Gesundheits- und Krankenpflege, G dheits- und
Kinderkrankenpfiege oder Altenpflege? Bisher muss-
ten sich angehende Auszubildende schon flr einen
dieser Ausbildungsgiinge entscheiden, bevor sie uber-
haupt Gelegenheit hatten, einen Einblick in die einzel-
nen Pflegebereiche zu gewinnen.

DIE GENERALISTIK

Durch die Vereinigung der 3 Ausbildungsgéinge zur gene-
ralistischen Pflegeausbildung erhalten die Auszubildenden
die Méglichkeit, in allen Bereichen praktische Erfahrung zu
sammeln, und werden dadurch in die Lage versetzt, Men-
schen aller Altersstufen in allen Versorgungsbereichen zu

pflegen - vom Neugeborenen bis zum Senior.

DER AUSBILDUNGSABLAUF

Die in reguliir 3 Ausbildungsjahren erworbenen Kenntnisse beféhigen die Auszu-
bildenden, den kérperlichen und psychischen Status des jewaeils pflegebediirftigen
Menschen zu erfassen, zu stabilisieren und durch Pflege zu optimieren.

Das Berufsfeld ,Pflege” umfasst somit alle Ebenen der Gesundheitsforderung und
Privention (iber die Kuration und Rehabilitation bis hin zur Palliation. Fundamente
des Berufsfeldes sind pflegewissenschaftliche, medizinische und ethische
Erkenntnisse.

Nach der 9. Klasse Mittelschule gibt es die Méglichkeit, eine 1-jahrige Pflegefach-
helf bildung zu absolvi Im Anschluss kann man in das 2. Ausbildungsjahr
der Pflegeausbildung ei ig

PFLEGEN MIT ABITUR:
DAS NEUE
PFLEGESTUDIUM

Mit dem Pflegeberufegesetz wird ein zusitzliches Pflege-
studium eingefiihrt, das zur unmittelbaren Pflege am Kranken-
oder Pflegebett qualifizieren soll; z. B., weil Pflegebedirftige
immer haufiger an vielen Krankheiten gleichzeitig leiden und
hochkomplexe Pflegebedarfe zunehmen.

Dadurch sollen pflegewissenschaftliche Erkenntnisse schneller
in der Pflegepraxis ankommen und die Innovationsfiihigkeit
und Qualitat der Pflege steigern.

Das Pflegestudium eroffnet neue Karrieremaoglichkeiten fir Abi-
turientinnen und Abiturienten. Es ist auch ein wichtiges Signal fiir
dieWeiterentwicklung der Profession und Aufwertung des Berufs.
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Abschluss Mittelschule Mittlerer Bildungsabschluss . Abitur bzw.
(nach 9 Schuljahren) (z. B. Realschule) Fachabitur

1-jéhrige Pflegefach-

sressesene

i helferausbildung . '
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DIE GENERALISTIK: WEGE IN DIE PFLEGE

r Abschluss Mittelschule (nach 9 Schuljahren) J

AUSBILDUNGSSTRUKTUR | AUFGABENBEREICHE
Deine in der Berufsfachechule erworbenen Als Pflegefachhelferin bzw. Plegefachhelfer
Kompetenzen kannst du gleich in der prakti- arbeitest du im Team mit Plegefachfrauen
schen Ausbildung anwenden und weiterent- und Pflegefachmannern in der:

wickeln. Dabei steht dir die Wahl zwiechen 2

+ ambulanten Pfiege

Schwaerpunkten in der Praxis offen: . stationiren Akutpflege
. ioniire bzw. L itpfie + stationdren Langzeitpflege
{Altenpflags) Dabei bist du fir die Durchfiihrung von Pfle-

: m‘:::;;::::,'mnmm. Akutpfiege gemafnahmen varantwortlich, wishrend die
Pflegefachpersonen dia Planung und Kontrol-

Du lernst immer den stationiren und den ambu- le dieser Mafnahmen Ubernehmen.

lanten Versorgungsbereich kennen.

§
\
\
\
\
\

R AR R RS AR AR AR AR R AR AR RRARRARAANN

PRUFUNGEN
Schriftlich und praktisch
1

N

Einstieg auch im N
1. Ausbildungsjanr moglich

DIREKTER EINSTIEG

2. Ausbildungsjahr 3 Ausbil
ralistischen der generalistischen !
b ldung Pflegeausbildung
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Die Einfiihrung der neuen, generalistischen Pflegeaus-
bildung 2020 war ein grof3er Fortschritt.

Zum ersten Mal wurden namlich pflegerische Aufgaben festgelegt,
die ausschlieRlich von ausgabildeten Pflegefachfrauen und -mannern
durchgefiihrt werden diirfen, Das heif3t, keine andere Berufsgruppe
darf diese Aufgaben durchfiihren — nicht einmal Arztinnen und Arzte!

Vorbehaltsaufgaben

Diese sogenannten Morbehaltsaufgaben” sind fur die Pflege beson-
ders wichtig. Die Auszubildenden erlernen diese Aufgaben Schritt fiir
Schritt in ihrer Ausbildung und werden dabei von Praxisanleiterinnen
und Praxisanleitern unterstiitzt.

NN T I RN NN NN NNNNNNAN

VORBEHALTENE
TATIGKEITEN NACH DEM
PFLEGEBERUFEGESETZ:

> die Analyse des Pflegebedarfs

> die Pflegeplanung

die Uberpriifung der
MaRnahmen

S S S S S S
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Die neue Pflegeausbildung besteht aus theoretischem
und praktischem Unterricht sowie beruflicher Praxis. Die
praktische Ausbildung findet zum grolstenTeil bei einer
Ausbildungseinrichtung, dem sogenannten Trager der
praktischen Ausbildung, statt.

l " E on ' E Sie umfasst Einsiitze in allen Versorgungsbereichen:

> im Krankenhaus

< in Pflegeeinrichtungen

= bei ambulanten Pflegediensten

<= in der psychiatrischen Pflege
< in der Kinder- und Jugendpflege
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EINE AUSBILDUNG,
DIEFSICHIEOH NI

ANGEMESSENE BEZAHLUNG -

GESETZLICHE AUSBILDUNGS- e
VERGUTUNG: DIE PFLEGE IST )

MODERN UND ENTWICKLUNG &
Die Ausbildungseinrichtung ist gesetzlich zur Zahlung einer an- INTERNATIONAL ENTFALTUNG DER
gemessenen Ausbildungsvergltung verpflichtet. Der Anspruch PERS&HL'CHKE'T
gilt fiir die gesamte Dauer der Ausbildung, also auch wihrend Zudem wird der Berufsabschluss
der Priifungen und Ausbildungszeiten in der Pflegeschule. Die Pflegefachfrau/Pflegefachmann auto- Da die Absolventinnen und Ab-
jeweilige Héhe und die Zahlung der Ausbildungsverglitung sind tisch EU-weit anerk 1 solventen nach der Ausbildung in
im Ausbildungsvertrag festzuhalten. Da es in der Pflege keinen allen Versorgungsbereichen der
allgemeinverbindlichen Tarifvertrag gibt, variiert die Vergiitung Damit besteht die Maglichkeit, auch Pflege arbeiten kénnen, stehen
zwischen den Bundesléndern und den jeweiligen Ausbildungs- im EU-Ausland als Pflegefachperson ihnen vielfiltige Einsatz- und Ent-
einrichtungen. arbeiten zu knnen. wicklungsmaéglichkeiten offen.

Im Tarifvertrag des 6ffentlichen Dienstes sind beispielsweise fol-
gende Bruttovergiitungen geregelt (Stand 2022):

1. auspiLbunasJanr 1.190,00 EURO
2. aussiLoungssanr 1.252,00 EURO
3. aussiLounasJanr 1.353,00 EURO

Alle Vorteile und Maglichkeiten,
die die generalistische Pflageaus-

bildung bietet, finden Sie unter:

neuepflege.bayern/generalis
; tischepflegeausbildun
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WEITERBILDUNG UND KARRIERE

N\

_’

PRAXIS-
ANLEITUNG

Praxisanleiterinnen und Praxis-
anleiter fiilhren Auszubildende
an ihre beruflichen Aufgaben
in der Pflege heran und stehen
ihnen als wichtige Ansprech-

partnerinnen/-partner zur Seite.

ofas]

WEITERBILDUNG
UNDIVARBIERE

7

—

EINRICHTUNGSLEITUNG,
PFLEGEDIENSTLEITUNG,
STATIONSLEITUNG

Wenn man Fithrungskompetenz und Ge-
schick im Umgang mit Zahlen vorweisen
kann, ist die Qualifizierung als Leitung von
ambulanten Pflegediensten, Pflegeeinrict

gen oder Stationsleitung in einem Kranken-
haus genau das Richtige.

Lo

FACHWEITER-
BILDUNGEN

Wenn man sich nach der Ausbil-
dung lieber auf ein Fachgebiet spe-
zialisieren mochte, gibt es auch hier
zahlreiche Méglichkeiten, wie z. B.
fiir den Bereich Anisthesie- und
Intensivpflege oder gerontopsychia-
trische Pflege.

L=

STUDIUM

Nach der 3-jihrigen Ausbil-
dung zur Pflegefachfrau bzw.
zum Pilegefachmann besteht
die Méglichkeit, einen akade-
mischen Abschluss in der
Pflege auf Bachelor- und
Masterniveau anzuschlieBen.

Studienginge wie die der
Pflegepadagogik, Pflegewis-
senschaft oder des Pflegema-
nagements bieten zahlreiche
Aufstiegschancen.




Bayerisches &
¥ C s Stagrtsministerium fur 'F. !‘
Gesundheit und Pliege

Talisa H.,
Auszubildende,
gensralistische Pflege
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nEUEPFLEGE.bayern

Eine Ausbildung. Mehr Méglichkeiten.

Die Kampagne des Bayerischen Staats-
ministeriums fiir Gesundheit und Pflege —
NEUE PFLEGE fiir Bayern

Motivierter Nachwuchs kommt nicht von allein. Um
Menschen fir den Pflegeberuf zu gewinnen und mit
Vorurteilen aufzurdumen, hat das Bayerische Staats-
ministerium fiir Gesundheit und Pflege eine neue
Kampagne gestartet.

Unter dem Motto NEUE PFLEGE wird darin die Pro-
fession und Professionalitit der Pflegenden in den
Vordergrund gestellt.

Um ein authentisches Bild von Ausbildung und Beruf
zu vermitteln, geben echte Auszubildende online und
auf Plakaten Einblicke in ihre Ausbildung.

Das Herzstiick der Kampagne bildet das interaktive
Quiz PFLEGENDAR auf Instagram: Hier kénnen
potenzielle Bewerberinnen und Bewerber auf spie-
lerische Art die Herausforderungen der Ausbildung
kennenlernen.

mﬂi Bayarisches Staatsministerium flr
ENSEEI Gesundheit und Pliege
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PFLEGEAUSBILDUNG
ENTDECKEN:

@neuepflege.bayern

WAS TUST DU BEI P F'-E GEN \
NNZEICHEN DAR! E

EINES DEKUBITUS? \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

DAS QUIZ ZUR
PFLEGEAUSBILDUNG

Die gerotete Stelle freilagern

Ein Stick echte Pflegeausbildung in interaktiven Insta-Stories
PFLEGENDAR, das Quiz zur Pflegeausbildung, bietet Interes
sierten die Maglichkeit, sich gemeinsam mit echten Azubis

Schmerzmittel verabreichen
\‘. Die gemtate Stelle sanft den Herausforderungen der Pflegeausbildung zu stellen,
einmassieren : Die Fragen ermoglichen einen Einblick in den Ausbildungs
. varlauf und geben ein Gefuhl dafir, wie sich ein Job in der

Pflege tatsachlich anfuhlt = ohne Tabus und Schonfarberei
Besuchen Sie jetzt mit lhren Schulerinnen und Schulern unse-
ren Instagram-Kanal @ neuepflege.bayern, um PFLEGENDAR
selbst zu erleben.
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“

‘ |

NE LU!‘:EPFI.EGE-bHy%ﬂ .

l.'lmAmHIdurlﬂ.Mthera kelten.

IRD MAL ZEIT

HIER GEHT'S
ZUR WEBSITE:

Weitere Informationen zur
Kampagne finden Sie hier:

neuepflege.bayern
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r 1
PFLEGEBERUF 01

AKTIONSTAGE UND PARTNERSCHAFTEN

Praktische Erfahrung ist fiir Schiilerinnen und Schiiler in der Berufsorientierungsphase das A und O. Vor einer Ausbildung
in der Pflege ist es besonders wichtig, dariiber Bescheid zu wissen, was sie im spéteren Beruf erwartet. Fiir einen praktisch
ausgerichteten Unterricht bieten sich zahlreiche Maglichkeiten zur Kooperation:

1. INSZENIERUNG EINES THEATERSTUCKS

Die Initiative , Playback. Szenische Berufsorientierung im Unterricht” in Bayern unterstiitzt @
Sie dabei, ein Theaterstiick zumThema Pflege an lhrer Schule zu inszenieren. Pflegerinnen

und Pfleger erziihlen aus dem Berufsalltag und die Schiilerinnen und Schiiler setzen dann
gemeinsam mitTheaterregisseur Jean-Frangois Drozak die Szenen um,

2. AKTIONSTAG AN IHRER SCHULE

Mit Workshops, Spielen, Vortragen und Gespriachen erfahren die Schiilerinnen und
Schiiler an der Schule von erfahrenen Ausbildungs- und Pflegefachpersonen, was Pflege
ist und wie sie funktioniert. Praktische Ubungen machen Spafl und vermitteln einen
nachhaltigen Eindruck.

3. VORTRAG MIT LIVE-REPORT .
Ein Vortrag einer Pflegeschulerin oder eines Pflegeschiilers, einer Pflegefachperson oder
NTTA(l MEHR ERFAHREN?

D) &

Lehrkraft an einer Pflegeschule gibt durch anschauliche Berichte und Tipps spannende

Einblicke in das Berufsfeld Pflage. Alles rund urn die szenlschis Baitfs-
4. BETRIEBSERKUNDUNG beratung fr allgemeinbildends

L. A : ; i 2 . Sehulen: Herr Drozak bietet kosten-
Organisieren Sie mit Ihrer Klasse einen Aktivtag in ciner Pflegeeinrichtung. Die Al - {owe Beratungstermine an,
Jugendlichen kénnen mit echten Pflegefachpersonen, Azubis oder Bewohnerinnen und ‘_‘
Bewohnern sprechen und die Arbeitsabléufe vor Ort unter die Lupe nehmen. |ﬂf°‘|'~'-'“lll':::.lrl‘-°l‘9

www. kultu n.o

Das Pflegeteam kann — eventuell in Kooperation mit einer Berufsfachschule fiir Plege - © @ e

Ihren Schiilerinnen und Schilern einen interessantenTag bereiten.
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ONLINE-ARBEITSBLATTER

\ P padlet

Um lhnen die Integration des Themas ,,Pflege” in den Unterricht |
so einfach wie méglich zu machen, haben wir digitale Ubungs- I8 INFUI ll’l!l |
blatter auf der Online-Plattform Padlet hinterlegt. M Eine detaillierte EinfUhrung in

@ Padlet finden Sie auch unter:
Padlet funktioniert wie eine digitale Pinnwand, auf der kollabora- ‘ de.padiet.com/features

tiv Uber das Internet Inhalte hinzugefligt, betrachtet und bearbeitet
werden kdnnen.

So kénnen Sie diese Ubungsblatter gemeinsam mit den Schile-
rinnen und Schiilern im Prasenzunterricht oder im Home-Schoo-
ling erarbeiten. Hier geht’s zum NEUEPFLEGE.bayern Board!




A9 MUCPILEEE BAYEAN BA BENUTZUNG VN PABLET

' EE—T 3 ;
r r
- 1 d 0
- —r— ——— (( e—
e — fq - )
[ p— T
! # e
(s Y [ ) P
[y T— q - .
ot i s Tag s
[ — a— Lo

Papre—— 4 -

Sy e— e

Lo — -
[e—— —
A on PR \ / PADLET AUSDRUCKEN
o . . -
\ J L J ¥ e S e ot  ———— / e brnen i ArbeimbMer Bush
- 1 rZ sundiacken. Rufen Sie desu des
& oo """""‘"____--""" B T 4 :l FADLET BENUTZEN s g
REQISTRIGREN epoaan g s om0t Wb B
1. Um thre Schilerinnen und Schiter ein 3. Kk Sio dadu ot die
. s, 3 o e P b W e g o
+ Whurn e e it moem .1 o - Eutadan, Bnan Sia o kosiers Poclat — 0 S, ettin P e b e B 3 barizantalen Pur ke In der
4 Wiwina e ol Savronios ragluiuren® 2 Kiicken Sie am oberan Fecstar and G e Pl B briad s B 4 b focliten oliaren Fcke
1 ges . Totton” e e g L Bt 8 08t e 2. Kiickan Bin o Drackan” ured
4 o atanen \ 3 Kikchan Sia I sich &fnendan Mard sul 5 s et o Fo 1 B e e et folkgan Bia don Anwelaungan
- oy . P - = % B . # . . . . B . . Link in Zwlschar sblags kopiaren® ::.&M-lhm_r:_
[onspe—— 4 Offnen Sia ite £-Mait- Programm und e
i L.—! Sagers Bla don hopioeten Link sl urni D e

. it g 1t 4o Fogmag 2 e g ke Ba
L.::-:mww-mmw»m - s en—tpmsinten




20 NEUEPFLEGE.BAYERN LINKS UND LITERATURTIPPS

LINKS UND
PIRERANURLIRES)

p WWW.NEUEPFLEGE.BAYERN

Alle Informationen Uber die generalistische Pflegeausbildung in Bayern

WIWW.STMGP.BAYERN.DE

Die Website des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege

Die Website zur generalistischen Pflegeausbildung des Bundesministeriums
fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

BROSCHIUIRE PFL SBILDUNG AKTUELL

Der kostenlose Flyer , Pflegeausbildung aktuell” informiert iber Ablauf und
Voraussetzungen der neuen Pflegeausbildung

WWWW.GENERALISTIK.BAYERN.DE

Informationen des Bayerischen Staatsministeriums flir Gesundheit und Pflege
zur generalistischen Pflegeausbildung

V| O| O|O
:
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Eine Ausbildung. Mehr Méglichkeiten.




